
Checklist - Nettoyage Écologique de la Cuisine

■ Débarrasser plans de travail et table

■ Ranger vaisselle et ustensiles

■ Aérer la pièce

■ Vaporiser mélange vinaigre/eau (50/50) sur surfaces

■ Laisser agir 5-10 minutes

■ Frotter plaques, hotte et façades avec éponge non abrasive

■ Rincer les surfaces

■ Saupoudrer du bicarbonate dans l'évier

■ Verser du vinaigre blanc et laisser mousser

■ Frotter l'évier avec une brosse puis rincer

■ Nettoyer plan de travail (savon de Marseille ou vinaigre selon matériau)

■ Laver le sol avec savon noir liquide et vinaigre

■ Laisser sécher à l'air


